
Menus sous réserve de 
modifications en fonction des 

arrivages 

  

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Buffet de salades 
 

*** 
Filet de limande meunière 

Quartier de citron 
Orge à la tomate 

Epinards 
  
 

***  
Végétarien  

 
Tofu crispy 

Quartier de citron 
Orge à la tomate 

Epinards 
 

 
 

***  
Pain d’épice, lait, fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Emincé de bœuf au 

basilic 
Riz jasmin 

Wok de légumes 
 
 

***  
Végétarien  

 
Emincé de quorn au 

basilic 
Riz jasmin 

Wok de légumes 
 
 
 

***  
Ballon complet, fromage 

à tartiner, fruit 

 

Potage crécy 
 

*** 
Choucroute garnie 
Saucisse de vienne 

Moutarde 
Pommes persillées 

Choux 
 

***  
Végétarien  

 
Choucroute garnie 

Saucisse de vienne végé 
Moutarde 

Pommes persillées 
Choux 

 
 

***  
Muffin maison, yogourt, 

fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Macaronis à la crème 

Fromage râpé 
Brunoise de légumes 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

***  
Pain, chocolat au lait, fruit 

Buffet de salades 
 

*** 
Steak de haut de cuisse de 

poulet 
Sauce BBQ 

Quinoa/boulgour 
Brocolis 

 
***  

Végétarien  
 

Tenders végé 
Sauce BBQ 

Quinoa/boulgour 
Brocolis 

 
 
 

***  
Galette de mais, cottage 

cheese, fruit 

Provenances 
Bœuf : CH 
Porc : CH 

Poulet : PL 
Poisson : FAO67 

 
Pain : CH 

Nos sauces à salades 
contiennent : Œufs, 
moutarde, sulfites 

Bœuf au basilic : Ss 

Emincé de quorn : O 

Collation : G, L 
 

Choucroute : Su 

Saucisse de vienne : Porc  

Moutarde : M 

Saucisse de vienne végé : G 

Collation : G, O, L 

Macaronis : G 

Sauce à la crème : G, L 

Fromage râpé : L 

Collation : G, L 
 

Filet de limande meunière : G, P 

Orge à la tomate : G 

Tofu crispy : G, So 

Collation : G, O, L 
 

Sauce BBQ : Ss 

Quinoa/boulgour :  G 

Tenders végé :  G, So 

Collation : L 
 


