
   

 

Programme – AES vacances du 14 au 18 août 2023 
 
 

Accueil de 7h00 à 18h30 (Bâtiment l’Aviateur) 
(arrivée entre 7h00 et 8h30 - départ entre 17h30 et 18h30) 
 

 Description de l’activité Matériel à prendre Divers  
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Groupe des 1H-2H : 
Matin : 
Découverte du sentier botanique 
 
Après-midi : 
Préparation d’un kit de cuisine  
 

 
 
 

- Un sac à dos 
- Une gourde 
- Triangle/gilet 
- Bonnes chaussures 
- Casquette 
- Crème solaire (à 

appliquer avant 
l’arrivée à l’AES) 
 

 
 
Les activités de la 
journée se déroulent à 
Attalens 

Groupe des 3H-8H : 
Matin : 
Visite du domaine de Crevy 
 
Après-midi : 
Dégustation de glaces à Bulle 
 

 
L’activité du matin se 
déroule à Attalens. 
 
Retour : 17h15 
 
Fermeture à 17h30 
(veille de fête) 
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Groupe des 1H-2H : 
Matin 
Démonstration de sculptures en bois 
 
Après-midi : 
Avec les pompiers de Granges 
 

 
 

- Un sac à dos 
- Une gourde 
- Triangle/gilet 
- Bonnes chaussures 
- Casquette 
- Crème solaire (à 

appliquer avant 
l’arrivée à l’AES) 
 

 

 
L’activité du matin se 
déroule à Attalens. 
 
Retour : 17h00 

Groupe des 3H-8H : 
Matin : 
Cuisinons ensemble ! 
 
Après-midi : 
Tous en forêt ! 
 

 
Les activités de la 
journée se déroulent à 
Attalens 
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Groupe complet 1H-8H : 
 
Journée à Rathvel 
 
 
 

- Un sac à dos 
- Pique-nique pour 

la journée 
- Une gourde 
- Triangle/gilet 
- Bonnes chaussures 
- Casquette 
- Crème solaire (à 

appliquer avant 
l’arrivée à l’AES) 

 
Départ : 9h30 
 
Retour : 17h00 

 
 

 



 

 

 

 

Programme – AES vacances du 21 au 22 août 2023 
 

Accueil de 7h00 à 18h30 (Bâtiment l’Aviateur) 
(arrivée entre 7h00 et 8h30 - départ entre 17h30 et 18h30) 

 

 Description de l’activité Matériel à prendre Divers  
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Groupe des 1H-2H : 
Matin : 
Vive la danse : zumba ! 
 
Après-midi : 
Cuisinons et jouons ensemble !  
 

- Un sac à dos 
- Une gourde 
- Triangle/gilet 
- Bonnes chaussures 
- Casquette 
- Crème solaire (à 

appliquer avant 
l’arrivée à l’AES) 

 

Groupe des 3H-8H : 

Prendre une vielle 

chaussure pour 

décorer 

 
 
Les activités de la 
journée se déroulent à 
Attalens 

Groupe des 3H-8H : 
Matin : 
Décoration florale dans une chaussure 
 
Après-midi : 
Création d’animaux éphémères en argile 
 

 
L’activité du matin se 
déroule à Attalens. 
 
Retour l’après-midi à 
16h30 
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Groupe des 1H-2H : 
 
Musée Olympique à Lausanne 
 

 

- Un sac à dos 
- Pique-nique pour 

la journée 
- Une gourde 
- Triangle/gilet 
- Bonnes chaussures 
- Casquette 
- Crème solaire (à 

appliquer avant 
l’arrivée à l’AES) 
 

 
Départ : 9h00 
Retour : 16h00 

Groupe des 3H-8H : 
 
Visite de Gruyère et du Château 

 
 
Départ : 9h00 
Retour : 17h15 

 
 
Certains jours sont divisés en 2 groupes afin de faire des activités particulières avec les enfants en 
fonction de leur âge.  
En accompagnant votre enfant le matin, merci de préciser à l’équipe éducative à quelle heure venez le 
rechercher.   
 
Vous trouverez, sur notre site internet (www.attalens.ch/accueil-extra-scolaire/) les données de contact 
avec les collaboratrices de l’AES. 
 
 
L’équipe éducative 


